
L’association Vitam  - Un Autre Regard 
 
Créé en 2000 par un groupe de parents adoptifs 
compte actuellement environ 200 membres.  
Elle intervient en faveur des enfants du Nord Vietnam.  
Son objectif principal : promouvoir la santé,  
l’épanouissement, l’éducation et l’avenir des enfants, 
des adolescents démunis dans le respect de la  
culture vietnamienne. 
 

Les Dons : 
Tous ces projets pourront être menés à bien grâce au  
bénévolat des membres de Vitam mais surtout grâce à vos 
dons, votre soutien . 
 
Ces dons vont permettre à Vitam –U.A.R  : 
           - de poursuivre la campagne ophtalmologique  
           - d’attribuer des bourses d’étude 
           - de financer les projets en cours 

Nos réalisations 
2001 à 2005 : chaque année : 
           * Campagne d’interventions gratuites ophtalmo et  
équipements des 2 centres OPH de Nam et Bac Giang. 
           * Bourses scolaires 
           * Bourses de parrainage dont le nombre atteint à ce  
jour 75  
           * Construction de plusieurs puits d’eau propre avec 
structure  sanitaire associée dans les écoles maternelles des 
 2 provinces. 
           * depuis 2003 financement du fonctionnement des  
écoles de braille de ND et BG grâce à un système de  
parrainage des enfants malvoyants 
2002 : 
Construction et aménagement d’une boulangerie avec 
apprentissage de la fabrique du pain et vente au sein  
du centre pour enfants sourds muets de Gia Thuy 
2003 : 
Construction d’une école pour enfants malvoyants à 
Nam Dinh 
2004 : 
Construction d’un dortoir au centre des enfants  
Handicapés De Bac Giang. 
2005 : 
Construction d’une école pour enfants malvoyants à  
Bac Giang 
2005 et 2006 :  
Construction d’un dortoir de 2 étages au centre pour  
enfants sourds-muets à Giao Thuy 

Ses actions : 
 

Le soutien et la réalisation de différents projets dans les pro-
vinces de Nam Dinh et Bac Giang au nord Vietnam : 
 
           * Construction de bâtiments, équipements en mobi-
liers,matériels éducatifs dans des centres pour enfants han-
dicapés, pour enfants malvoyants ou sourds muets 
           * attribution de bourses de parrainage  
           * attribution de bourses d ‘éducation. 
           * Construction de puits d’eau potable et sanitaires 
dans des crèches et écoles maternelles 
           * Campagnes ophtalmologiques 
La mise en œuvre et le suivi des projets est assuré par  
Mr Ngo NHAT, président d’honneur de l’association et res-
ponsable sur place résident à Hanoi. 
 

Quelques chiffres 
 
Population globale ND : 1 915 000 
Population BG : 1 600 000 
Population de – 16 ans : soit environ 34.7% de la population 

Nos projets pour 2006 et 2007      
Bien sûr la poursuite : 
  * du soutien des écoles de braille,  
  * des bourses de parrainage 
  * des campagnes d’interventions gratuites en ophtalmo 
  * la construction de puits 
 
La reconstruction complète d’un centre d’accueil et de  
rééducation d’enfants handicapés  et d’accueil d’enfants errants 
dans la ville de Nam Dinh avec également équipement de ce  
centre et fourniture de matériel de traitement et de rééducation. 

Nos moyens 
Les soutiens des collectivités locales, les actions  
diverses de nos membres. 
Ainsi, Pham Luc, peintre vietnamien qui vit de son art,  
nous fait le plaisir de proposer ses toiles dans une  
exposition dont les bénéfices seront entièrement  
consacrer à aider à financer ce centre. 

Pourquoi les provinces  
de Nam Dinh et Bac Giang? 

 
L’activité de VITAM / UAR se concentre sur  ces 2 provinces  par-
mi les plus pauvres du nord Vietnam et travaille en étroite 
collaboration avec les autorités de la province. 
 
Des relations amicales unissent des membres de notre équipe à 
cette province. 
D’excellentes relations se sont faites avec : 
- Le Comité populaire de cette province  
- Le Comité de la population, de la famille, et de l’enfance 

La femme au lotus 
 

Un partenaire d’exception, né à Hue en 1943, d’abord peintre  
soldat pendant les années de guerre puis vivant à Hanoi,  
Pham Luc dirige le centre d’assistance culturel au  
développement. 
Il est également directeur d’une académie de peinture et des  
étudiants du monde entier viennent y suivre ses cours. 
Pham Luc peint pour notre association pour aider les enfants  
défavorisés de son pays. 



Association régie par la loi 1901 
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Siège Social : 
 

Vitam – Un Autre regard (U.A.R) 
 

335 chemin de la Martinette 
83510—Lorgues 

 
✆  04.94.84.04.33 

 
@ : toucas.cil@wanadoo.fr 

Vitam / U.A.R 
 

Contacts :  
 

TOUCAS Sylvie ( Présidente) 
335 chemin de la martinette 

83510 – Lorgues 

✆  : 04.94.84.04.33 
Toucas.cil@wanadoo.fr 

                                       
                          LEJEAN Claude (Vice Président) 

79000—Niort 

✆   : 05.49.28.11.42 
 

BROSSIER Laurent (Vice président) 
75012—Paris 

✆  : 01.43.42.36.73 
 

             Mme Brianceau Viviane  (Trésorière) 
44500 – La Baule  

✆   : 02.40.61.04.53 
              
                          M.Mme Balnois    (Vice Trésorier) 

29100 – Douarnenez 

✆   : 02 98 92 10 66 
 

M. Jacques Populus  (Secrétaire) 
29000 – Brest 

✆  : 02.98.05.33.79 
 

                  Marie-Anne SEVIN    (Vice Secrétaire) 
35760 – St Grégoire 

✆   : 02- 99- 23- 18- 85 
 

Catherine Balmain (Secrétaire U.A.R) 
74380—Bonne sur Menoge 

✆  : 04.50.36.20.35 

 

Vitam / U.A.R 
  

335 chemin de la Martinette 
83510—Lorgues 

 
Tél  : 04.94.84.04.33 

      Courriel :  toucas.cil@wanadoo.fr 

Vitam - Un autre regard (U.A.R) 
Vietnam Terre d’amour 

 

Bac GIANG 

Nam Dinh 


